Veilig werken met Hijstouwen en Hijszakken

Op de locatie Chemelot is een Best Practice beschikbaar om materialen / gereedschappen met
touwen en eventuele hijszakken op een veilige manier naar boven/beneden te hijsen. Deze Best
Practice is om te voorkomen dat medewerkers kooi/steiger ladders beklimmen waarbij het
gereedschap in één hand gehouden wordt(als niet gebruik gemaakt kan worden van rugzak,
schoudertas, enz). Tevens voorkomt de Best Practice dat er ongekeurde touwen gebruikt worden
en dat er ondeskundig met deze touwen materialen/gereedschappen naar boven/beneden
gehesen worden. Het betreft hier alle materialen/ gereedschappen die het gewicht van 23 kg
niet overschrijden. (Conform de NIOSH-methode is 23 kg het maximale tilgewicht voor een
ideale tilsituatie).

Veelal wordt een touw om een leuning gedraaid bij het omhoog hijsen van
materialen/onderdelen. Bij het loslaten van het hijstouw zullen de materialen naar beneden vallen
met alle gevolgen van dien. De Best Practice is zodanig opgebouwd dat:

Losschieten van het touw niet mogelijk is
Alleen gekeurde materialen gebruikt worden
De mensen geinstrueerd zijn in het gebruik van de materialen
Mensen zijn geinstrueerd in het kiezen van hijspunten
De Best Practise is voor Site Users Chemelot beschikbaar via het extranet Chemelot.

Het is aan de site user zelf om te bepalen of hij deze Best Practice gaat volgen. Het is mogelijk
om via een commercieel instituut een certificaat te krijgen als borgings maatregel.

(Informatie m.b.t. instituten die de cursus aanbieden is beschikbaar via de arbeidsdeskundige
'hijsen’ bij Sitech).

Met een certificaat kan men aantonen dat de Best Practice cursus gevolgd is en men op een
veilige en ergonomisch verantwoorde wijze deze werkzaamheden kan en mag verrichten.



